
 Pessah est la période durant laquelle nous réfléchissons à ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ du peuple juif, à notre 
 esclavage, notre rédemption et notre liberté. Pendant des milliers ŘΩŀƴƴŞŜǎΣ les Juifs ƴΩƻƴǘ pas eu 
 de moment ou de lieu aussi libre ǉǳΩŜƴ ƭΩ9ǘŀǘ ŘΩLǎǊŀšƭ ŘΩŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ pour ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊ et vivre leur 
judéité. Notre publication pour Pessah de ƭΩŀƴ dernier a eu un grand succès et un retour très positif.  
/ΩŜǎǘ pour cette raison que MERCAZ Olami et Masorti Olami vous proposent à nouveau quatre 
sujets de discussion dignes ŘΩƛƴǘŞǊşǘ et pertinents pour compléter votre Seder en créant un lien avec 
Israël et les autres Juifs de par le monde. 

Au début du ˷ ˡ,˵ verser le premier verre 
de vin et demander à une personne de  
réciter ce qui suit avant le Kiddouch. 
 
Cette soirée ƴΩŜǎǘ pas simplement pour  
vous et moi, ma famille de Seder, qui nous apprêtons à 
renouveler notre connexion avec ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ de Pessah. Ce 
ne sont pas seulement les Juifs de notre ville, de notre 
pays qui partagent le renouvellement de ce lien. Des 
familles juives partout dans le monde sont rassemblées ce 
soir autour de tables de fête pour se souvenir et se 
rattacher à notre histoire commune, un récit de 
rédemption et de liberté vieux de plusieurs milliers 
ŘΩŀƴƴŞŜǎ. 
 
 Bien que nous 
 consacrions la majeure 
 partie de notre vie à 
 ceux qui nous sont les 
 plus proches, tant 
 géographiquement 
ǉǳΩŀŦŦŜŎǘƛǾŜƳŜƴǘ, ce soir nous avons le sentiment de faire 
partie de quelque chose de plus grand. Ce soir, nous fêtons 
ƭΩŀǇǇŀǊǘŜƴŀƴŎŜ au Peuple Juif au travers ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ 
communes. Peu importe la langue, le lieu de célébration, 
la culture ou les rites que nous suivons, et peu importent 
les nourritures qui sont servies à nos tables de fête, nous 
accomplissons tous les mêmes gestes et redisons ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ 
en buvant nos coupes de vin et en levant la matzah. Pour 
offrir à Dieu, gardien du peuple Juif, notre gratitude 
collective et partagée, nous utilisons une langue 
universelle composée ŘΩŀŎǘŜǎ et de symboles.  
 

Nous célébrons ce soir Klal Yisrael, nos liens 
indéfectibles et la joie de faire partie du peuple juif. 

Klal Israel:  
Fêter le Judaïsme en 
tant que peuple. 
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Quatre femmes 
ŘΩŜȄŎŜǇǘƛƻƴ ǉǳƛ ƻƴǘ ǎŀǳǾŞ 
Israël et le peuple juif. 

Pendant ˡ˧ˠˬ, après avoir lu le passage sur les quatre 
garçons, et avant ˪ˣ˩˧ ˷˞˶ˬ ˷ˡˣ˥ , partageons les 
réflexions suivantes : 
 
Des faits ŘΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞ nous montrent les défis ǉǳΩƛƭ reste à 
relever au sein ŘΩǳƴŜ certaine société israélienne quant 
à ƭΩŞƎŀƭƛǘŞ de traitement des femmes. Parfois, des 
femmes sont obligées de ǎΩŀǎǎŜƻƛǊ à ƭΩŀǊǊƛŝǊŜ des bus, 
agressées, injuriées ou considérées comme citoyens de 
seconde zone, et parfois même empêchées de prier au 
Kotel. 
 
La Haggadah ne fait que peu, voire pas, référence aux 
femmes, bien que notre tradition nous enseigne que 

 ˸ˣ˩ˤ˟ ˫˧˶˴ˬˬ ˪˞˶˷˧ ˣ˪˞ˠˮ ˸ˣ˧ˮ˵ˡ˴ ˫˧˷ˮς  
grâce à des femmes de bien, Israël fut sauvé ŘΩ9ƎȅǇǘŜ.  
Quelques penseurs modernes proposent ŘΩŀƧƻǳǘŜǊ les « 
quatre filles » au Seder. Professeur Rachel Elior nous dit 
même ǉǳΩŜƭƭŜǎ représentent les contraints au silence, 
les oubliés, les ignorés, les exclus. 

Nous proposons de nous arrêter 
maintenant un moment et de 
demander à chaque convive du 
Seder de penser à des femmes et 
ŘΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ leur rôle en rapport 
avec les quatre catégories 
suivantes : 

Å Une femme des temps bibliques 

Å Une femme de ƭΩŞǇƻǉǳŜ sioniste 
ou de ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ actuelle ŘΩLǎǊŀšƭ 

Å Une femme guide religieuse ou 
dirigeante ŘΩǳƴŜ institution juive 
mondiale 

Å Une femme non-juive de 
ƴΩƛƳǇƻǊǘŜ quelle origine 
possédant un ascendant sur la 
vie politique, universitaire, 
culturelle ou plus simplement 
sur la société 


